
ORGANISATION DATE DISCIPLINE MANIFESTATIONS Horaires LIEUX

OCTOBRE

Savoie 06/11/2022 Full Contact Open de Savoie  
Salle Omnisport – Rue de l’Europe - 73100 

Grésy sur Aix

Ligue 13/11/2022 Full Contact Préparation grade KFC 9h à 12h Lyon 

  Savoie 19/11/2022 Karaté  Kumité -  Kata Pupilles Benjamins 
Gymnase G4 de Marlioz – Chemin des Nuettes - 

73100 Aix-les-Bains

Club CSSC Mercredi 14 Gouter de Noël enfants Salle du CSSC

Savoie Samedi 17 Kumite - Kata  M/C/J/S
Gymnase G4 de Marlioz – Chemin des Nuettes - 

73100 Aix-les-Bains

Savoie
7 et 

08/01/2023
Formation AFA et DAF Formation DIF 1/2 Salle Polyvalente 73100 Le Montcel

14/01/2023 Coupe de France zone sud light contact  PBMCV

15/01/2023 Coupe de France zone sud light/Full contact  J/S

28/01/2023 Open Kumité P/B

29/01/2023 Championnat régional M/C/J/S

Savoie 29/01/2023  Examen DAF Salle Polyvalente

NOVEMBRE

Vacances de Toussaint 22 octobre au 07 novembre 

ARNASKaratéRégional

Calendrier 2022 2023

Full contact NÎMES National

JANVIER

DECEMBRE

Vacances de Noël du 17 décembre 2022 au Mardi 03 janvier 2023



Vacances de Fevrier Samedi 04 février 2023

Lundi 20 février Fin des vacances. 

25/02/2023 Open Internationnal Light Contact PBMCV

26/02/2023 Open Internationnal Light/Full Contact J/S

MARS 

National 11/03/2023 Full contact Championnat  National KARATE Contact J/S Chevigny st Sauveur (21)

  Savoie 25/03/2023 Karaté Open combiné Poussins/Pupilles/Benjamins

25/03/2023 Championnat de France semi contact P/B/M/V

26/03/2023 Championnat de France semi contact C/J/S

15/04/2023

16/04/2023

08/04 au 24/04  Vacances de Pâques 

22/04/2023 Ch de France Light Contact P/B/M/V+ FULL J/S

23/04/2023 Ch de France Light Contact C/J/S

29/04/2023

30/04/2023

17/05 au 22/05 pont de l'ascension. 

13/05/2023

14/05/2023

20/05/2023

21/05/2023

JUIN

Club CSSC 02/07/2022 Coupe du Samouraï 14h Salle du CSSC

COUPE DE France PUPILLE COMBAT AMIENSKaraté

Championnat de France Cadets combatNational Karaté Palais des sports ST QUENTIN (91)

 National LYON GERLAND

INJ Paris

Full contact

 National Full contact COUBERTIN PARIS

MAI

National Championnat de France Minimes combat BESANCONSKaraté

Karaté COUPE DE France Benjamins COMBAT MARSEILLE

National

AVRIL

 National

FEVRIER

Full contact


